
Stage de basket PBC 

Tu es en U15 ou U17 ? 

Alors tu peux t'inscrire au stage de basket qui aura lieu Lundi 30 Avril à la salle des Fraîches 

de Sainte Pazanne. 

Au programme :. 

Lundi matin : Perfectionnement + intervention U15, U17 

Intervention U 15 -> Ostéo (Echauffement – Etirement) 

Intervention U 17 -> Prévention « conduite à risque » 

Lundi après midi : Perfectionnement + (Tournoi)  

Prévoir une tenue de sport + un pique nique 

Fin de la journée prévue à 16h avec un goûter 

Pour tout renseignement :  

UTJES Léo : 06 42 27 36 79 

Pour les inscriptions : pazenaisbasket44@gmail.com 

o Le stage de basket sera facturé 10 € la journée. 

o Paiement par Chèque (à l'ordre du PBC) :  

o Paiement en espèce : 

 

Coupon et règlement à rendre avant le jour de l'animation à l'entraînement. 

M., Mme........................................................................................................................................ 

ADRESSE..................................................................................................................................... 

TEL :.......................... ADRESSE MAIL :................................................................................... 

Autorise sa fille, son fils, NOM, PRENOM................................................................................. 

Année de naissance....................................................................................................................... 

A venir participer au stage de basket se déroulant le 30 Avril de 10h à 16h. 

 

Présence le Lundi :  

 

Signature :  


